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photos: © Biologisches Labor, Umweltagentur Bozen (Italy) da www.polleninfo.org
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…ha concluso l’istruttoria escludendo l’assoggettamento 
dell’intervento in questione alla ulteriore procedura di 
VIA, a condizione che siano rispettate le prescrizioni 
di seguito riportate, che dovranno essere recepite nel 
progetto da sottoporre ad autorizzazione:….

5. nel giardino pensile dovranno essere impiantate specie 
arbustive ed arboree autoctone, ritenute a bassa 
allergenicità; per le superfici in prossimità dei piani 
stradali dovranno preferibilmente essere utilizzate 
specie arboree, così come attualmente presenti nelle 
aiuole limitrofe all’area d’intervento.
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CRITERI CONSIDERATI PER L’IMPIEGO URBANO:

• Valore ornamentale

• Note di coltivazione

• Allergenicità (ad oggi solo per le specie arboree)

• Dimensioni

• Uso per viali/alberature stradali

• Parassitosi
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ALLERGENICITÀ = FATTORE PER IL CRITERIO DI SCELTA

Specie molto allergeniche riscontrate in 
quelle consigliate per nuovi impianti nei 

Regolamenti Comunali per la Tutela del Verde 
Urbano di recente approvazione in Liguria: 
OLIVO (Olea europaea), ONTANO (Alnus spp.),
NOCCIOLO (Corylus avellana), TASSO (Taxus 

baccata), CASTAGNO (Castanea sativa).

��
��
&	�	�K�
����	� 
'�
����&���
��'�
����

����������
�	
�'�
���	����*
�
��H	�)�	�
� ����'����	����*
�
	��
�����	'�
� ���������	���*���	�� 
�����*	���;



������ � �	 5�	 
I 
��� J�
Ariano R, Passalacqua G, Panzani R, Scordamaglia A, Venturi S, Zock P et al. Airborne pollens and prevalence of pollinosis in 
western Liguria.A 10-year study. J Investig Allergol Clin Immunol 1999;9:229-234.

Caramiello R. La flora ornamentale urbana come fonte di allergeni. III Giornata su polline e pollinosi Università di
Roma - Tor Vergata 20 marzo 2003.

Chiesura Lorenzoni F, Giorato M, Marcer G. Allergy to pollen of urban cultivated plants. Aerobiologia 2000;16:313-6.

Errigo E., Epidemiologia delle sindromi allergiche, Cattedra di Allergologia Università "La Sapienza" di Roma, su 
http://www.numedionline.it/numedi/arc2000/n.0500/08.html

Ferrero A., Maggiore T., Piante erbacee allergeniche, INVET/FRANCOANGELI 2000

Frenguelli G., Passaleva A. La scelta delle piante destinate al verde ornamentale.GIORN IT ALLERGOL IMMUNOL CLIN 2003;13:177-191

Frenguelli G,. Adeguata progettazione del verde urbano per limitare le pollinosi in città Notiziario Allergico 2005;24: 29-32

Mercuri A. M., Polline: tempo di allergia e altre stagioni, Dispensa nell’ambito dell’iniziativa “L’università incontra la 
città”Università di Modena e Reggio Emilia, Ottobre 2003 su www.palinopaleobot.unimo.it

D’Amato G., Liccardi G., The increasing trend of seasonal respiratory allergy in urban areas.Allergy 2002: 57: Suppl. 71:35-36.

Sogni S., Arredo urbano e allergie per un paesaggismo consapevole Linea Verde Tecniche N°16, ottobre 2004

Valvassori A., Verde in città: 10 lezioni on line sul verde urbano, su http://www.cittapossibilecomo.org

Associazione Italiana Aerobiologia - Atti del XI Congresso Nazionale, Parma, 5-8 aprile 2006:
Sogni S., Le fitoallergie ed i nostri giardini: quali scelte operare per un giardino allergy-free
Margheriti E. Il mondo del florovivaismo e gli enti pubblici: una collaborazione responsabile

Comune di Arenzano Provincia di Genova – Regolamento per la Tutela del Verde Urbano – rev.1 del 28 Dicembre 2006

Le piante ornamentali pericolo misconosciuto per la salute Schede illustrative DISPEL Dip. Med. del Lav. 2000

REGIONE LIGURIA, ‘IL SISTEMA DEL VERDE ‘, Quaderno 2006 del Dipartimento di Pianificazione Territoriale

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA, DELIBERAZIONE N. 2/7 DEL 16.1.2007:Procedura di verifica ai sensi dell’art. 31 della L.R. 
18.1.1999 n. 1 e s.m.i. e della Delib.G.R. 15.2.2005 n. 5/11 e s.m.i. relativa al progetto del Centro Intermodale Passeggeri 
della Città di Sassari. Proponente: ARST – Azienda Regionale Sarda Trasporti.

http://allergy.peds.arizona.edu/southwest/pollen_mold_etc.html

http://asthmasandiego.org/pdfs/asthmafriendly%20landscaping.pdf “Low-Allergy Plants and tree” San Diego Regional Asthma 
Coalition 

http://www.polleninfo.org



=3�I # �! 3��H�4 4  $ I #"$  O


����	
�&����
��	P
��
�����


